Zatacznik nr 9

PROCEDURA KORZYSTANIA ZE SZKOLNEGO GABINETU PROFILAKTYKI
1. Zgodnie z zaleceniami Krajowego Konsultanta w Dziedzinie Pielegniarstwa
Pediatrycznego dla pielegniarek srodowiska nauczania i wychowania dotyczacego
bezpieczenstwa opieki nad uczniami na okres pandemii COVID-19 ustala si¢ sposob
postgpowania dla zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy podczas realizacji $wiadczen
profilaktycznych wykonywanych w gabinecie profilaktyki.
2. Zakres procedury dotyczy pielegniarki wykonujacej $wiadczenie oraz wszystkich uczniow
1 pracownikow szkoty korzystajacych z tych swiadczen.
3. Zaleca si¢ :
- wyposazenie gabinetu profilaktyki w §rodki do dezynfekcji powierzchni, srodek do
dezynfekcji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, maseczki z filtrem FFP 2
lub FFP 3, okulary ochronne lub przyltbice, fartuchy fizelinowe ochronne, fartuch banerowy
- w ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie profilaktycznym moze przebywac tylko jeden
uczen, ktory powinien zdezynfekowac rece po wejsciu do gabinetu - wyznaczenie strefy
oczekiwania przed wejsciem do gabinetu (1 lub 2 miejsca) oznakowane ta§ma przy
zachowaniu odlegtosci 1,5-2 m pomiedzy oczekujacymi uczniami
- wejscie do gabinetu pojedynczo tylko za zgoda pielegniarki
- wyznaczenie ,,bezpiecznej strefy” w gabinecie w poblizu drzwi: krzesto, srodek do
dezynfekcji rak
- W czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow przesiewowych,
sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad uczniami z problemami
zdrowotnymi, pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny ragk, powinna zastosowac
nastepujace srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przylbica,
rekawice 1 ew. jednorazowy fartuch fizelinowy.
4. Te same zasady obowigzuja pielegniarke w ramach udzielania pomocy przedlekarskiej
w przypadku nagtych zachorowan 1 urazoéw oraz w ramach realizacji $wiadczen
pielegniarskich, zabiegdéw i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia
w trakcie pobytu w szkole:
- w kontaktach bezposrednich (innych niz udzielanie $wiadczen zdrowotnych) w srodowisku
szkoty nalezy przestrzega¢ dystansu 1,5-2 m, stosowa¢ maske chirurgiczng , w miare

mozliwo$ci minimalizowa¢ zamieniajgc je na porady telefoniczne
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- sprzatanie gabinetu profilaktycznego i dezynfekcji powierzchni (w tym m.in. dezynfekcja
blatow, klamek, uzywanego sprzetu medycznego, telefonu) przeprowadzaé z czgstotliwoscia
2 razy dziennie

- gabinet profilaktyki powinien by¢ systematycznie wietrzony lub mie¢ uchylone okno

- wykona¢ pomiar temperatury ciata ucznia wchodzacego do gabinetu termometrem
bezdotykowym

- zachowujac bezpieczng odleglosé, przeprowadzi¢ wywiad zdrowotny i w miar¢ mozliwosci
epidemiologiczny

- badania, w ktérych dystans nie jest mozliwy nalezy wykonywac sprawnie, bez zbednego
przedtuzania

- uczen wychodzac z gabinetu ponownie dezynfekuje rece

- pielegniarka zdejmuje mask¢ ochronna, przytbice, myje i dezynfekuje rece

- realizowany przez pielggniarke program edukacji zdrowotnej, powinien poza
standardowymi tresciami, zawiera¢ przede wszystkim zasady minimalizacji ryzyka transmisji
infekcji wirusowych w tym infekcji koronawirusem SARS-CoV-2

- pielgegniarka nie przeprowadza u uczniéw profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego
szczotkowania zgbow preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych

5. W przypadku stwierdzenia objawow infekcji sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia tj. goraczka powyzej 38 stopni, kaszel, dusznos¢, inne
objawy infekcji gornych drég oddechowych, nalezy ucznia odizolowa¢ w osobnym
pomieszczeniu (gabinet nie jest izolatkg) i powiadomi¢ dyrektora szkoty, nastepnie
rodzicow/opiekunow prawnych o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoty, oraz zaleci¢

kontakt z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, ktory pokieruje dalszym postepowaniem.
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